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Bu makale Diagnostic and Interventional Radiology’de yer alan ‹ngilizce makalenin
Türkçesi olup kaynak gösterme ve dizinleme amac› ile kullan›lamaz.
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fi ekiller, tablolar ve kaynaklar bir bilimsel makaleyi oluşturan en

önemli unsurlardan olmakla birlikte genellikle gerekli dikkatin

verilmediği k›s›mlard›r. Makale bunlar sayesinde fazladanæveya

baz› durumlarda gereksinim duyulanæcazibe ve perspektif kazan›r.

Makaleleri oluşturan bu unsurlar›n haz›rlanmas›nda yol gösteren düz-

gün yap›land›r›lm›ş talimatlar bulunmaktad›r (1). Ancak, bir çok du-

rumda bu k›lavuzlar ya ihmal edilir ya da ek bilgiye gereksinim duyu-

lur. Şekiller, tablolar ve kaynaklar için oluşturulmuş rehber talimatlar›n

her birinin üzerinden geçmek niyetinde değilim. Fakat, bilimsel maka-

lelerin önem taş›yan bu bölümlerinin haz›rlanmas›nda s›kl›kla ihmal

edilen baz› anahtar konulardan bahsetmeye çal›şacağ›m.

fiekiller
Öncelikle ve özellikle, şekiller konuyla ilgili olmal›d›r. Uygun olarak

seçilmiş bir şekil, yaz›da söz edilen konularla ilgili veri sağlamal›d›r.

Okuyucu anahtar noktay› çoğunlukla görüntü, çizim veya grafik olarak

betimlenmiş şeklin yard›m›yla kavrar. Özellikle derlemeler ve resim-

lerle bir konu format›ndaki makalelerde şekiller öğretici bir rol de üst-

lenirler ve her bir şekil en yüksek öğretici etkiyi b›rakacak biçimde dik-

katle seçilmelidir.

Asl›nda söylemeye bile gerek yok ki, her bir şekil ve şekillerin bö-

lümleri numaraland›r›lmal›d›r. Bu hem bas›l› yay›nlar için, hem de

elektronik ortamda sunulan makaleler için geçerlidir. Numara verilme-

miş veya yanl›ş numaraland›r›lm›ş şekiller kar›ş›kl›ğa yol açar ve ma-

kalenin gördüğü işlemlerde ciddi gecikmelere neden olur. Ancak yine

de şekillerin bölümleri yazar taraf›ndan şekil üzerinde a, b, c gibi harf-

lerle tan›mlanmamal›d›r. Bunlar dergimizin yay›n ekibi taraf›ndan şek-

lin içine yerleştirilir. Dergimizin biçem bütünlüğünü korumak amac›y-

la görüntü, çizim veya grafik biçimindeki şekillerin üzerindeki aç›kla-

y›c› ifadelerde tercih edilen font Arial’dir. Şekiller metnin içinde belir-

me s›ras›na göre ardarda numaraland›r›lmal›d›r. Şekillerden herhangi

biri önceden yay›nlanm›ş ise orijinal kaynak, makalede (örn. şekil alt

yaz›s›nda) belirtilmeli ve yazarlar mülkiyet sahibinden malzemenin ço-

ğalt›labileceğine dair al›nm›ş yaz›l› izni de makale ile birlikte gönder-

melidir (1). Doküman kamu mal› say›lm›yorsa, yazar veya yay›n orga-

n›na bak›lmaks›z›n izin gereklidir (başka bir deyişle, yazar›n kendisine

ait bir yay›ndaki veya şeklin yay›nlanacağ› yay›n›n eski bir nüshas›nda-

ki bir şeklin yeniden kullan›m› için de iznin belgelenmesi gereklidir).

Oklar ve okbaşlar›n›n boyutlar› uygun şekilde seçilmelidir. Bunlar okur
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taraf›ndan kolayl›kla fark edilmeli, an-

cak üzerine konduklar› yap›lar› geniş

şekilde kaplamamal›d›r (bu bak›mdan

aç›k okbaş› kullan›m› yararl›d›r). Oklar

şekilde doğru noktaya işaret etmelidir.

Şekillerin belirli bölümleri sembol, ok,

rakam veya harf kullan›m› ile tan›m-

lanm›şsa, her bir işaret şekil altyaz›s›n-

da net bir şekilde belirtilmeli ve aç›k-

lanmal›d›r. İç ölçek aç›klanmal› veya

anlaş›l›r olmal› ve histopatolojik fotoğ-

raflar›n boyama yöntemleri altyaz›da

tan›mlanmal›d›r (1).

Bir görüntünün kesilmesi (kadraj-

lanmas›) hasta anonimliğini ve maka-

lenin yay›mlanmas› arzu edilen dergi-

nin yüksek estetik standartlar›n› koru-

mak aç›s›ndan önem taş›maktad›r.

Ayr›ca, görüntünün kesilerek düzen-

lenmesi dikkat dağ›tabilecek alanlar›

bertaraf ederek, okuyucunun dikkatini

söz konusu alana çekme bak›m›ndan

yarar sağlayacakt›r. Bu şekilde görün-

tün kesilerek düzenlenmesi, yazar ta-

raf›ndan usulünce veya gereğince ya-

p›lmam›ş ise yay›n koordinatörleri ta-

raf›ndan tamamlanacakt›r.

Makalede insan fotoğraflar› kullan›-

l›yorsa, kişiler tan›nmaz olmal› veya

ilgili kişinin fotoğraf› yay›mlanmas›-

na ilişkin kişinin yaz›l› izniyle birlikte

sunulmal›d›r (1). Yay›nla ilgi bilgilen-

dirilmiş onay fotoğraf› ile tan›nabile-

cek hastan›n yaz›y› yay›nlanacağ› bi-

çimiyle gördüğü takdirde geçerli ola-

cakt›r (1). Tan›nmay› sağlay›c› ayr›n-

t›lar gerekli değilse verilmemelidir.

Tam anonimliği sağlamak güç olmak-

la beraber, herhangi bir şüphe duru-

munda hastadan izin al›nmal›d›r. Ör-

neğin, hastan›n göz bölgesinin maske-

lenmesi anonimlği korumakta yetersiz

kalmaktad›r (1).

Radyoloji, görüntülerin hakim oldu-

ğu bir alan olduğundan makalelerdeki

görüntüler özel önem taş›rlar. Görüntü

kalitesi birçok yolla iyileştirilebilir.

Görüntü işlemlerinde Adobe Photos-

hop“ (Adobe System, Mountain View,

California, ABD) bilgisayar program›-

n›n kullan›m›n› aç›klayan mükemmel

makaleler bulunmaktad›r (2-7).

Şekil altyaz›lar›, şekillerin belki de

en yanl›ş olarak veya en etkisiz biçim-

de kullan›lan unsurlar›d›r. Şekil altya-

z›lar› okurun tüm makaleyi okumadan

şekilde yazar taraf›ndan verilmek iste-

nen anahtar konular› anlamas›n› sağ-

layacak nitelikte yaz›lm›ş olmal›d›r.

Bir şekil alt yaz›s› röntgen filmlerinde

projeksiyonu,  kesitsel görüntüleme

yöntemlerinde kesit düzlemini, BT

görüntülerinde pencere ayarlar›n›,

MR görüntülerinde ise sekans ayr›nt›-

lar›n› içermelidir. Örneğin, “Postero-
anterior göğüs röntgen filminde …
görülmektedir”. Düzlem bilgisi içeren

kesitsel görüntülerde ise bu bilgi en

başta verilmelidir: “Transvers BT ke-
sitinde mediastinal pencere aral›ğ›n-
da .... görülmektedir” veya “Sagittal
T1 ağ›rl›kl› yağ bask›l› kontrastl› MR
görüntüde ... izlenmektedir” gibi. Ge-

nel bir hata ise, “T1 ağ›rl›kl› görüntü-
de ... izlenmektedir” örneğinde oldu-

ğu gibi, modalite ve düzlem isminin

atlanmas›d›r (gerçekte bu bir MR gö-

rüntüsü olup önceden belirlenen düz-

lem burada belirtilmelidir). Üç boyut-

lu BT görüntüleri ve MR anjiyografi

şekilleri, uygulanan yönteme ait tek-

nik bilgiyi kapsamal›d›r (örn. volume
rendering, shaded surface display ve-

ya time-of-flight, faz kontrast› gibi). 

Tablolar
Uygun şekilde kullan›ld›ğ›nda tab-

lolar bilgiyi k›saca özetlerler ve etkili

biçimde sunarlar. Verileri metnin

içinde vermek yerine tablo halinde

sunmak metni k›salt›r (1).

Her tabloya numara ve başl›k veril-

melidir. Tabloya numara verilmemesi

konusundaki tek istisna makalede tek

bir tablo bulunmas› durumundad›r. Bu

durumda tablo Tablo 1 yerine sadece

Tablo olarak isimlendirilecektir (el-

bette bunu tablonun başl›ğ› takip

eder). Metin içinde bu tabloya “…
Tablo’da sunulmaktad›r” şeklinde

at›fta bulunulur. Birden çok tablo içe-

ren makalelerde ise tablolar metin

içinde geçiş s›ras›na göre ardarda nu-

maraland›r›lmal›d›r.

Tablolarda dik çizgiler kullan›lma-

mal›d›r. Aç›klay›c› veriler dipnotlarda

verilmelidir. Dergimizde referans dip-

notlar› için küçük harfler (a, b, c gibi)

kullan›lmal›d›r. Tablolarda geçen tüm

k›saltmalar dipnotlar bölümünde refe-

rans dipnotlar› d›ş›nda, ayr› bir sat›rda

aç›klanmal›d›r.

Kaynak gösterme
Kaynaklar yazar›n çal›şmas›n›n fikir

geliştirme ve/veya uygulama ve/veya

analiz safhalar›nda yararland›ğ› kay-

naklara ait künyeleri sunarak okurla-

r›n ilgili arka plan bilgilerine ulaşma-

lar›na yard›mc› olur. Yazarlar›n kay-

nak gösterme işini hafife alarak hata

yapmalar› az rastlanan bir durum de-

ğildir. Yak›n zamanda yap›lan bir ça-

l›şma beş önemli uluslararas› radyolo-

ji dergisine sunulan yaz›lar›n yar›dan

fazlas›nda, verilen kaynaklar›n en az

birinde hata bulunduğunu ve bu hata-

lar›n büyük çoğunluğunun dergilerin

sağlad›ğ› talimatlar›n izlenmesi duru-

munda önlenebilir olduğunu göster-

mektedir (8). Yazarlar kaynaklar›n

doğru listelenmesi ve derginin biçemi-

ne uygun olarak sunulmas› bak›m›n-

dan ellerinden geleni yapmal›d›rlar.

Bilimsel makale ve kitaplar›n d›ş›n-

da çok çeşitli kaynaklar bulunmakta-

d›r. Bunlara örnek olarak gazetelerde

yay›nlanan makaleler, görsel-işitsel

malzemeler, CD-ROM’lar verilebilir.

Kaynak gösterme format› örneklerine

A.B.D. Ulusal T›p Kütüphanesi’nin

internet sitesinden ulaş›labilir (9).

Tüm kaynaklara makalenin içinde

at›fta bulunulmal› ve kaynak listesi

makalede at›fta bulunulmayan hiç bir

kaynak içermemelidir.

Birden çok kaynak kullan›lmas› du-

rumunda kaynaklar metin içinde aç›k-

ça verilmeli, belirsiz olmamal›d›r. Ör-

neğin, bir cümlede birden çok çal›ş-

maya at›fta bulunuluyorsa her bir kay-

nak tek tek verilmeli, gerekiyorsa

cümlenin farkl› yerlerinde ilgili kay-

nağa at›fta bulunulmal›d›r. Yazar›n

ulaşamad›ğ› çok eski makaleler ve ki-

taplar d›ş›ndaki tüm kaynaklar›n oriji-

nalleriæonlar› kaynak gösteren maka-

leler değilækaynaklar listesinde belir-

tilmelidir. Ayn› yazar›n birden fazla

makalesinin kaynak gösterileceği hal-

lerde metin içinde at›f yaparken yanl›ş

numaralamay› engellemek için ek dik-

kat gösterilmelidir.
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