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yag dokusu iceren agirlikli olarak kistik bir lezyondur. Poste-

riorda akustik golgelenme olusturan hiperekojen bir goriiniim-
den, difliz ya da bolgesel parlak ekolar veya sivi-sivi / yag-sivi seviye-
lenmesi i¢eren bir lezyon goriintimiine kadar bir dizi degisik goriiniim
ozellikleri tarif edilmistir (1, 2). Bu yazida, lezyon i¢in daha spesifik
oldugu belirtilen ancak nadir rapor edilen (3-5), igerisinde yiizen top
goriiniimii bulunan ilging gériintimlii bir ovaryan kistik teratom olgusu
sunulmaktadir.

O varyan kistik teratom ya da dermoid kist degisik miktarlarda

Olgu bildirisi

Yirmi sekiz yasindaki bayan hasta sol yan agris1 sikayetiyle tiroloji po-
liklinigine bagvurdu. Hastadan akut renal kolik 6n tanisiyla iiriner sistem
ultrasonografi (US) tetkiki istendi. US’de sol tireter proksimalinde top-
layict sistemde grade I ektaziye neden olan 1 cm ebadinda tas izlendi.
Ayrica sol over lojunda yaklagik 9 cm ebadinda, icerisinde internal ekolar
ve posteriorunda yogun akustik golge olusturan yarim ay seklinde hipe-
rokojen alan bulunan ince diizgiin duvarli, mikst kitle lezyonu dikkati
cekti (Sekil 1). Sag over dogaldi. Urolitiyazis ve dermoid timdr tanisi
konularak pelvik kitlenin ayrintili degerlendirilebilmesi i¢in bilgisayarli
tomografi (BT) tetkiki 6nerildi. Urolitiyazise yonelik uygun tedaviden
sonra elektif satlarda, kitleye yonelik kontrastlt pelvik BT incelemesi ya-
pildi. BT de sol over lojundan baslayip siiperiora ve prevertebral alana
uzanim gosteren boyut ve duvar 6zellikleri US’de tarif edildigi gibi olan,
icerisinde yag-sivi seviyelenmesi ve 4 cm ebadinda yiizen top goriiniimii
bulunan kistik kitle izlendi (Sekil 2). Lezyonun igerisindeki yiizen topun
mobilitesini gostermek amaciyla sol lateral dekiibitus pozisyonunda lez-
yondan gegecek sekilde ilaveten 1 cm araliklarla 3 kesit alindi. Yiizen
topun kitle 6n duvarina dogru hareket ettigi goriildii (Sekil 3). Dansite
Olctimleriyle yiizen topun agirlikli olarak yag igerikli oldugu anlasildi.
Tarif edilen goriiniim 6zellikleriyle lezyona kistik teratom tanist kondu.
Elektif sartlarda yapilan operasyonla ¢ikartilan lezyonun histopatolojik
incelemesi sonucunda kistik teratom tanis1 dogrulandi.

Tartisma

Kistik teratomlar her ti¢ germ tabakasindan kalintilar igeren konjenital
tiimorlerdir. Teratomlar ovaryan tiimérlerin %10-15’ini olusturur. Siklikla
reprodiiktif cagda ortaya ¢ikan bu timérler piiberteden 6nce nadir goriiliir.



Sekil 1. US’de ince diizgiin duvarl, internal ekolar igeren kistik
lezyon, lezyonun igerisinde posteriorunda yogun akustik gélge

dlizgiin duvarl kistik kitle gértilmektedir.

olusturan yarim ay seklinde hiperekojen alan gorilmektedir.

Sekil 3. Sol lateral dekiibitus pozisyonunda elde olunan spiral BT'de yiizen ya§ topunun kitle 6n

duvarina dogru hareket ettigi gértilmektedir.

Menopozdan sonra biiytimeleri durur.
Kistik teratomlar dermoid kist olarak
da adlandirirlar. Genellikle {inilateral,
tnilokiiler, 15 cm’ye kadar biiyiiyebi-
len diizgiin ylizeyli lezyonlardir. Sebase
materyal, sa¢, kemik, kalsifikasyon, ti-
roid dokusu, brongial mukus membran-
lar igerebilirler. Agirlikli olarak kistik
olan lezyonlar kompleks kitle goriinii-
miinde de olabilir. Intrakistik yag doku,
epitelyal debris ve saclarin konglomerat

olusturdugu durumlarda hiperekojen
solid goriiniim verebilir (1, 2).

Kim ve ark. 370 benign ovaryan te-
ratomu gozden gecirdikleri genis seri-
li bir calismada, US, BT ya da manye-
tik rezonans (MR) gibi goriintiileme
yontemlerinden herhangi Dbirisinde,
kistik bir ovaryan tiimor igerisindeki
s1vi-s1v1  seviyelenmesinin kuvvetle
kistik teratomu dustindiirebilecegini,
lezyon igerisinde ylizen nodil gorii-

Sekil 2. Spiral BT'de igerisinde yag-sivi seviyelenmesi ve yiizen yag topu goriiniimii bulunan ince

niimi varliginda ise bunun kistik te-
ratom icin patognomonik olabilece-
gini bildirmislerdir (1). Olgumuzda
da lezyon igerisindeki yiizen topun
gosterilmesiyle kistik teratom tanisi
konmus ve cerrahi olarak da bu tani
dogrulanmisti. Bizim bilgilerimize
gore, icerisinde multipl sayida yiizen
top goriiniimii olan kistik ovaryan te-
ratom vakalar1 bildirilmis olmakla be-
raber (3-5), olgumuzdaki gibi yag-sivi
seviyelenmesiyle birlikte yiizen yag
topu goriiniimii igceren bir olgu bildi-
rilmemistir. Bu yo6niiyle bu olgunun
ilging oldugunu diisiiniiyoruz.

Kistik bir over Kkitlesi igerisindeki
stvi-sivl  seviyelenmesinin - kuvvetle
kistik teratomu diistindiirebileceginin
belirtilmesine karsin, nekrotik mater-
yal ya da kan iceren diger kistik over
timorleri, endometrioma ve hemorajik
over kistleri de, degisik dejenerasyon
evrelerinde kan igermeleri nedeniyle,
s1vi-s1vl seviyelenmesi gosterebilece-
ginden, sivi-s1v1 seviyelenmesinin her
zaman kistik over teratomu tanisi i¢gin
yeterli bir bulgu olamayabilecegi de
bildirilmistir (1, 6, 7). Ancak yag-sivi
seviyelenmesi ve yiizen nodiil goriinii-
miinlin nonteratomat6z kitlelerde go-
rillmedigi rapor edilmistir (1).

Ovaryan kistik teratomlar klasik ola-
rak konfigiirasyon ve komponentlerine
gore lic kategoriye ayrilirlar. Birinci
tipte tiimor igerisindeki yiizen debrise
bagl tabakalanma goriiliir. ikinci tip
nodiiler ya da vejetatif tarzda mural
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protriizyonlar igerir. Ugiincii tip ise
yag-sivi seviyelenmesi gosterir (7, 8).
Bu klasik goriintimiin  disinda olgu-
muzda hem yag-sivi seviyelenmesi,
hem de yiizen top goriiniimii vardi.

Kistik ovaryan teratom igerisindeki
ylizen nodiller yag, sa¢ ve yumusak
doku igerir. Yag ve sa¢c dokusunun
karigimindan olusan yiizen nodiller
US’ik olarak hiperekojen goriiniimde
olup, posteriorda yogun akustik golge
olustururlar. Olgumuzdaki yilizen no-
diil de benzer sonografik ozellik gos-
teriyordu. Anekoik kistik komponent
normal viicut 1sisinda sivi vasifta olan
plir sebumu temsil eder (3).

Lezyon igerisinde ylizen yag topu
varliginin gosterilebilmesi i¢in US in-
celemenin yeterli olabileceginin bildi-
rilmesine kargin (3, 4) , olgumuzda ol-
dugu gibi yiizen topun siddetli akustik
golge verdigi durumlarda lezyon tanisi
icin US yeterli olmayabilir. Bu durum-
da BT, lezyonun i¢ yapisinin degerlen-
dirilmesinde US’den daha faydali ola-
bilir. Ayrica dekiibitus pozisyonunda
yapilacak BT inceleme, yag topunun
mobilitesini gostermek agisindan ya-
rarli olabilir.
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Kistik ovaryan Kkitleli bir olguda
BT’de yag-sivi seviyelenmesi, yagh
bir komponent varliginda sivi-sivi se-
viyelenmesi ve yiizen nodiil goériinii-
miintin kistik teratom i¢in diyagnostik
oldugu kabul edilmektedir (1, 9).

MR yiiksek yumusak doku rezoliis-
yonu ve multiplanar goriintiileme 6zel-
ligiyle 6zellikle reprodiiktif cagda iyo-
nizan radyasyondan kaginmak i¢in pel-
vik incelemede secilecek goriintiileme
yontemi haline gelmistir. MR’da kistik
teratomlar degisik doku komponentle-
rine bagli olarak degisken sinyal 6zel-
ligi gosterirler. Ozellikle T1 agirlikh
MR lezyon i¢in tanisal bulgular verir.
T1 agirlikli MR’da kistik teratomlarin
cogu yiiksek yag dokusu icerigi nede-

niyle hiperintens goriiliirler. Teratom-
lar igerisinde siklikla bulunan kalsifi-
kasyon, kemik, sa¢ ve fibréz dokular
hipointens goziikiir (9).

Sonug olarak olagan dis1 sonografik
goriinimii kistik teratom tanisi igin
yaniltic1 olabilir. Kistik ovaryan Kkitle-
li bir olguda BT veya MR’da yag-sivi
seviyelenmesi, yagli bir komponent
varliginda sivi-sivi seviyelenmesi ve
ylizen top goriinimleriyle lezyona
kistik teratom tanist konabilir. Yiizen
topun mobilitesini gosterme agisindan
dekiibitiis pozisyonunda lezyondan ali-
nacak ilave bir iki kesitle yag topunun
mobilitesi gosterilerek kistik teratom
tanis1 kuvvetlendirilebilir.

FLOATING BALL APPEARANCE IN OVARIAN CYSTIC TERATOMA

ABSTRACT

The presence of floating fat balls or globules in an ovarian cystic teratoma is an un-
usual finding. Herein, we present ultrasonographic and tomographic findings of a
rarely reported case of cystic teratoma with a floating fat ball.

Key words: ¢ teratoma, cystic ¢ mobile fat ball ¢ ultrasonography
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